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防災教室・学習会を開催 －奥の迫自治会／下布野自治振興区－

～市長と三次の未来を語る～ まちづくりトーク開催

11月6日（月）、布野生涯学習センターで町内から59名

が参加して開催されました。最初に福岡市長から現在の三

次市で取り組んでいる主な事業の説明があり、それに続き

町民との活発な意見交換が行われました。

最後に市長から「今年の11月中に三次市と島根県の関係

市町と赤名トンネルの改善を要望する期成同盟会の立ち上

げを予定している」との説明があり懇談が終了しました。

作業された有志のみなさん

布野中学校に通学する孫たちは、「自らふるさとに誇

りをもち、仲間とともに夢や志に向けて自主的に活動す

る生徒」をめざし指導していただいております。

10月22日に開催された布野中学校文化祭で、『少子高

齢化・人口減少が進む布野町を活性化するためのプロジ

ェクト案』として『布野の自然の宝・八千代滝の観光地

化計画』を提案されました。

八千代滝は道の駅から1.8ｋｍ、河戸・大谷地区を奥に進んだ場所にあります。落差は

13ｍ、さらに上段にも滝がある２段滝です。

孫たちの発表を聞き、できる範囲で提案に応えた

いと考え「ゆるーい有志の会」を結成して滝の歩道

整備を行いました。

11月 1日の作業日には、藤原産業の社長が重機や

補修材を提供してくださり、布野中学校１年の生徒

と校長先生、担任の先生も一緒に作業に加わってい

ただき道の整備ができました。（有志一同）

“まちづくりトーク”会場の様子

奥の迫下会館での心臓マッサージ体験

孫たちが提案した「八千代滝」の道整備

意見交換の

主な内容

質問 ・中高一貫校での市内からのから入学生徒数の状況

・三次市の財政状況（消防署の新設等の施設整備を進める中で）

・コンパクトシティーについて

提起 ・避難所での非常食が美味しくない。事前に確認をしてほしい。

・定住だけでなく関係人口を増やす取り組みを

報告 ・布野中学校生徒が考える八千代滝の観光地化

11月19日（日）奥の迫自治会では、奥の迫下集会所で

15名が参加して防災教室を開催されました。三次消防署

作木出張所から講師を招いてAEDの取り扱い、心肺蘇生、

119番通報について学ばれました。

また11月25日（土）には、下布野自治振興区が主催し

て、布野生涯学習センターで11名の参加で『防災・減災

ススメ ～自助・共助について考える～』とした防災学

習会が開催されました。警戒レベルや市からの防災情報

などの基本的なことや、タイムライン（備蓄品、避難の

タイミング、避難場所、連絡方法等を事前に準備）の作成、またVR（仮想現実）での

災害の体験が実施されました。

町内各地域で「いざという時に命が守れるように」の取り組みが続けられています。

作業に参加した布野中１年生



新着資料の紹介

日明 恩／著（双葉社）

以前は強い霊感があったが、ある事件
をきっかけにその力を失った光希。広
島から家出して上京した光希は、足場
工事会社の見習い社員に。そこには見
た目はイカツイがナイスガイな先輩た
ちがいた。かくしてそんな先輩たちと
共に幽霊退治が始まる。

絵本の会・空色のたね おはなし会

12月16(土) 10：30～
場所：布野図書館 たたみコーナー
対象：あかちゃんからどなたでも
※初めての方大歓迎！
※ポイントカードを持ってきてね。

善意の灯 令和５年１０月２１日 ～ １１月２０日受付

北 村 信 江 様（見舞返し） 竹 野 美恵子 様（香典返し）

砂 川 清 治 様（見舞返し） 梶 田 行 代 様（見舞返し）

山 本 幸 恵 様（見舞返し・香典返し）

皆様からの寄付金は、地域のサロン等の福祉活動、地区社協活動に役立たせていただきます。
多くのご寄付ありがとうございました。

三次市社会福祉協議会布野支所 ℡ 54-2042（布野保健福祉センター）
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きゅうきゅうばこの絵本

布野図書館 ℡ 54-2288

ヒマかっ！

ころんでひざをすりむいたり、指
をきったり。ケガをしたときに、
どうすればいいのかを教えてくれ
る絵本。知っておくと安心だよ。

WILLこども知育研究所／編・著
（金の星社）

一般書

児童書

第15回 本のメッセージカード
コンクール入賞作品決定！

～ 年の瀬でも楽しもう・特別版～

12月のセンターカフェ

問 布野町まちづくり連合会 ℡ 54-2119

毎月第３水曜日に開催しているセンターカフェ。

12月はクリスマス・カフェ企画。プレゼントを用意して

皆さんをお待ちしています。気軽に来てね！

573点の応募作品の中から「図書館賞」
と「団体賞」が選ばれました。多くの応
募ありがとうございました。布野図書館

では、２月に入賞作品展示の予定です。

12/29（金）～1/3（水）

お休みの前に本を借りにお越しください。

と き 12 月 20 日（水）13：30～15：30頃まで

ところ 布野生涯学習センター ロビー

内 容 13：30～リサイクルマーケット

14：00～

①クリスマスプレゼント

②ここでしか見られない紙芝居

③クリスマスの歌を歌おう

④大人の遊び『熱く燃えろ！ブットバスターズ対戦大会』

子どもの遊び場（ボールのプール、滑り台など）あり

年末・年始 休館のお知らせ



未来を担う子どもらの笑顔

下布野（こぶし団地）竹 田 恵
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私は12年間、仕事の都合で単身赴任をし
ていましたが、10月に布野へ帰ってきまし
た。そして10月8日に行われた知波夜比売
神社の秋祭りを見学することができました。
楽打ちや神輿を担ぎながら、にぎやかに

街中を練り歩いている子どもたちの笑顔を
見ると、今は学業や就職で布野を離れてい
る我が子のその当時の姿や「子ども太鼓」
「布野ブルースカイ」など布野の皆さんに
可愛がってもらい、すくすくと育てていた
だいた事を思い出しました。
しばらく布野を離れていたにも関わらず、

神社に向かう途中では多くの方に、
「久しぶり、元気だったんか？」「白髪が
増えたな。」などと声を掛けて頂いたこと

に、嬉しさと布野の皆さんの
暖かさを感じました。
地域の様々な行事は、世代間の交流を越

えて、地域を元気に、そして一つにするこ
とができると感じました。そして、布野の
未来を担う子どもらを安心して、健やかな
成長を見守っていくことが、これからの布
野を支えることと思いました。
これまで同様、布野の皆さんのボラン

ティア精神、一つになって地域を盛り上げ
ようとする気持ちに、私自身も微力ではあ
りますが、しっかりと関わっていきたいと
思います。
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免疫力を高める
レシピ紹介！

寒さが本番となりました。最近「風邪を

ひきやすくなった」「体がだるい」と感じ
ることはありませんか？これらの症状は
「免疫力」が低下している
サインかもしれません。
今回は、免疫力を高め

るおススメのレシピの紹
介です。

市道の除雪作業は道路状況や
気象状況から判断し実施します。限られた時
間で広範囲に行うため、除雪車により寄せら
れ家の入口を塞いでしまった雪を取り除くこ
とは困難です。各家庭での除雪にご理解ご協
力をお願いします。
長時間の降雪などで広範囲の除雪が必要な

場合、除雪までに時間を要することがありま
す。ご不便をおかけしますが、ご理解をお願
いいたします。

【問】三次市布野支所 ℡ 54-2111

天ぷらなどに使った廃食油は、流し台からそのまま流すと途中で冷えて固まり、下水
管を詰まらせたり川の環境汚染につながります。三次市では廃油（植物油に限る）を回
収し、バイオ燃料としてディーゼルエンジンなどで利用されています。布野町では上記
の組織により回収活動を行っています。
回収場所は「横谷ふれあい会館」「布野生涯学習センター」「道の駅」の３ヶ所です。

いずれも備えられたボックス内のポリ容器に流し入れてください。回収量で補助金の還
元があり活動費に利用されています。
皆様のご協力をお願いします。

～鮭の味噌マヨ
ちゃんちゃん風～

なま鮭（70g） 4切
玉ねぎ …  100g
キャベツ … 100g
エリンギ … 50g
エノキダケ …  50g
マヨネーズ … 大さじ2
味噌 … 大さじ2
ねぎ … 1本

① マヨネーズと味噌を合わせタレを作る。
② 玉ねぎは薄切り、キャベツはせん切り、エリンギはさいておく。
③ エノキダケは石づきをとり半分に切る。
④ アルミホイル（25センチ長さ）に野菜、鮭の順にのせ①をかけ 
   て包む。
⑤ ④をフライパンに並べ、ふたをして中火で10分焼く。
⑥ 器に盛り、ホイルを開きねぎを散らす。

鮭・マヨネーズ
味噌・エリンギなど
は、免疫力を
高める効果あり！

市道除雪に関するお願い

材料（4人分） 作り方

～布野地区公衆衛生推進協議会／布野の食と脱温暖化を考える会～廃食油回収の取り組み

【問】布野町まちづくり連合会 ℡ 54-2119

投稿コーナーでは皆様からのお便りを募集して
います。「ほっこり、元気」なお話大歓迎！
採用分にはオリジナルトートバッグを進呈。
【問】布野町まちづくり連合会 ℡ 54-2119

■三次市布野支所・布野町まちづくり連合会の年末年始の休業期間〈12/29(金)～1/3(水)〉
年明け1/4（木）から通常どおりの開所となります。
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